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	Dersin Kategorisi (kredi dağılımı)

	Matematik ve Temel Bilimler
	Mühendislik Bilimleri
	Tasarım
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	Sosyal Bilimler
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	Dersin Dili
	Dersin Seviyesi
	Dersin Türü

	Türkçe	Lisans	Seçmeli



	Önkoşul Dersleri
	Zorunlu olmayan ancak önerilen dersler: Genel Biyoloji ve İnsan Davranışının Fizyolojik Temelleri Derslerinin alınmış olması

	Dersin Amacı
	Bu ders, sinir sisteminin hücresel, anatomik ve işlevsel temellerini öğretmeyi; öğrencilerin beyin-davranış ilişkilerini ve temel sinirbilim araştırmalarını bilimsel ve etik bir bakışla değerlendirmelerini sağlamayı amaçlamaktadır. Dersin kapsamı, bilişsel süreçlerin ayrıntılı nöral modellerinden çok sinir sisteminin temel biyolojik ve yöntemsel zeminini kazandırmaya yöneliktir.

	Dersin Kısa İçeriği
	Ders; nöron ve glia hücreleri, elektriksel ve kimyasal sinir iletimi, nörotransmiterler, sinir sistemi gelişimi ve plastisite, merkezi ve çevresel sinir sistemi, temel nöroanatomi, araştırma yöntemleri, duyusal ve motor sistemler, öğrenme ve bellek, duygu, motivasyon, stres, dil, biliş, bilinç ile nörolojik ve psikiyatrik bozukluklara giriş konularını kapsar.



	Dersin Öğrenim Çıktıları
	Katkı Sağladığı PÇ/PÇ’ler
	Öğretim Yöntemleri *
	Ölçme Yöntemleri **

	1
	Sinir sisteminin hücresel, anatomik ve işlevsel organizasyonunu ve temel çalışma mekanizmalarını açıklar.
	1
	1, 2, 5
	A

	2
	Sinir sisteminin temel işleyişi ile duyusal ve motor süreçler, öğrenme, bellek, duygu ve biliş gibi psikolojik süreçler arasındaki ilişkileri açıklar.
	1, 5
	1, 2, 5, 10
	A


*Öğretim Yöntemleri 1: Anlatım, 2: Tartışma, 3: Deney, 4: Benzetim, 5: Soru-Yanıt, 6: Uygulama, 7: Gözlem, 8: Örnek Olay İncelemesi, 9: Teknik Gezi, 10: Sorun/Problem Çözme, 11: Bireysel Çalışma, 12: Takım/Grup Çalışması, 13: Beyin Fırtınası, 14: Proje Tasarımı/Yönetimi, 15: Rapor Hazırlama ve/veya Sunma
**Ölçme Yöntemleri A: Sınav, B: Kısa Sınav, C: Sözlü Sınav, D: Ödev, E: Rapor, F: Makale İnceleme, G: Sunum, I: Deney Yapma Becerisi, J: Proje İzleme, K: Devam, L: Jüri Sınavı
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	Temel Ders kitabı
	Dowling, J. E. (2020). Beyni anlamak: Hücreler, davranış ve biliş (F. Bolat, Çev.). Ketebe Yayınları.
Smith, E. E., & Kosslyn, S. M. (2017). Bilişsel psikoloji: Zihin ve beyin (M. Emek, Çev.; 1. basım). Nobel Akademik Yayıncılık. (Özgün eser 2010'da yayımlanmıştır)

	Yardımcı Kaynaklar
	Bear, M. F., Connors, B. W., & Paradiso, M. A. (2016). Neuroscience: Exploring the brain (4th ed.). Wolters Kluwer.
Gazzaniga, M. S., Ivry, R. B., & Mangun, G. R. (2019). Cognitive neuroscience: The biology of the mind (5th ed.). W. W. Norton & Company.

	Derste Gerekli Araç ve Gereçler
	Bilgisayar, projeksiyon cihazı, internet erişimi ve temel beyin atlası



	Dersin Haftalık Planı

	1
	Sinirbilimin kapsamı, tarihsel gelişimi ve temel kavramlar

	2
	Nöronlar, glia hücreleri ve sinir dokusunun organizasyonu

	3
	Dinlenim potansiyeli ve aksiyon potansiyeli

	4
	Sinaptik iletim, nörotransmiterler ve ilaç etkileri

	5
	Sinir sisteminin gelişimi ve nöroplastisite

	6
	Merkezi ve çevresel sinir sistemi: temel nöroanatomi

	7
	Sinirbilim araştırma yöntemleri

	8
	Ara sınav

	9
	Duyusal sistemler

	10
	Motor sistemler

	11
	Öğrenme ve bellek

	12
	Duygu, motivasyon ve stres

	13
	Dil, biliş ve bilinç

	14
	Nörolojik ve psikiyatrik bozukluklara giriş

	15
	Etik konular, güncel gelişmeler ve genel değerlendirme

	16,17
	Yarıyıl sonu sınavları



	Dersin İş Yükünün Hesaplanması

	Etkinlikler
	Sayısı
	Süresi (Saat)
	Toplam İş Yükü (saat)

	Ders Süresi (haftalık toplam ders saati)
	14
	3
	42

	Sınıf Ders çalışma süresi (tekrar, pekiştirme, ön çalışma,….)
	14
	4
	56

	Ödev
	
	
	

	Kısa Sınav 
	
	
	

	Kısa Sınav hazırlık
	
	
	

	Sözlü Sınav 
	
	
	

	Sözlü Sınav hazırlık
	
	
	

	Rapor (Hazırlık ve sunum süresi dahil)
	
	
	

	Proje (Hazırlık ve sunum süresi dahil)
	
	
	

	Sunum (hazırlık süresi dahil)
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Ara sınav
	1
	1
	1

	Ara Sınav hazırlık
	1
	25
	25

	Yarıyıl sonu sınavı
	1
	1
	1

	Yarıyıl sonu sınavı hazırlık
	1
	25
	25

	
	Toplam iş yükü
	150

	
	Toplam iş yükü / 30
	5.00

	
	Dersin AKTS Kredisi
	5
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	Değerlendirme

	Yarıyıl içi Etkinlikleri
	%

	Ara Sınav	50

	Yarıyıl Sonu Sınavı
	50

	Toplam
	100



	DERSİN ÖĞRENİM ÇIKTILARININ PROGRAM ÇIKTILARI (PÇ) İLE OLAN İLİŞKİSİ
(5: Çok yüksek, 4: Yüksek, 3: Orta, 2: Düşük, 1: Çok düşük,)

	NO
	PROGRAM ÇIKTISI
	Katkı

	1
	Psikoloji alanında güncel kaynaklarla desteklenen, farklı kuramsal yaklaşımlar, temel kavramlar ve alt alanlara ilişkin ileri düzey bilgiye sahiptir.
	4

	2
	Psikolojinin farklı alt alanlarında kullanılan ölçme-değerlendirme araçları ve psikolojik değerlendirme ilkeleri hakkında temel bilgi ve beceriye sahiptir.
	

	3
	Temel düzeyde gözlem ve görüşme tekniklerine ilişkin bilgi ve beceriye sahiptir.
	

	4
	Psikoloji uygulamalarında temel değerlendirme ve uygulama becerilerini kullanabilir.
	

	5
	Psikolojinin temel yaklaşım ve bakış açısının diğer disiplinlere ve disiplinler arası bakış açılarına olan katkılarının farkındadır.
	5

	6
	Türkiye’de psikoloji alanındaki gelişmeler, araştırmalar, sorunlar ve uygulamalar ile ilgili bilgi birikimine sahiptir.
	

	7
	Psikoloji alanına ilişkin bilgi birikimini ve uygun araştırma yöntemlerini (nitel/nicel) kullanarak araştırma sorusu üretir; bilimsel problem çözme ve eleştirel düşünme yaklaşımıyla bağımsız araştırma yürütür ve elde ettiği sonuçları yorumlar.
	

	8
	Veri toplama, uygun istatistik yöntemlerini kullanarak analiz etme, yorumlama ve rapor etme becerilerine sahiptir.
	

	9
	Araştırma sonuçlarını bilimsel yazım formatına uygun bir biçimde raporlama becerisine sahiptir.
	

	10
	Bilgiye erişim ve bilgiyi yayma için gerekli olan bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanabilme yetkinliğine sahiptir.
	

	11
	Psikolojinin uygulama alanlarına ilişkin mevzuat, mesleki etik ilkeler ve sorumluluklar konusunda bilgi sahibidir; yaş, cinsiyet, ırk, etnik grup, ulusal kimlik, din, cinsel eğilim, engellilik ve sosyo-ekonomik statü gibi özellik ve farklılıkların bir önyargı nedeni olmaması gerektiği anlayışını benimser.
	

	12
	Psikoloji alanının gelişimine katkı sağlayacak bilimsel çalışmalarda ve toplum yararına yönelik etkinliklerde sorumluluk alır; yaşam boyu öğrenme anlayışıyla mesleki bilgi ve becerilerini sürekli geliştirir.
	

	13
	Psikoloji ile ilgili konularda kişi ve kurumları bilgilendirebilme; düşüncelerini ve sorunlara ilişkin veri temelli çözüm önerilerini, uzman olan ve olmayan kişilerle yazılı ve sözlü olarak paylaşabilme yetkinliğine sahiptir.
	

	14
	Psikoloji alan yazınında baskın dil olan İngilizceyi B1 düzeyinde kullanarak alanındaki bilgileri izleyebilme ve meslektaşları ile iletişim kurabilme yetkinliğine sahiptir.
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